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Pabouas mporpamMMa BHEYpOUHOW JEATENBHOCTH pa3padoTaHa Ha OCHOBAHMU CIIEIYIOIIUX
JIOKYMEHTOB:

- OenepanpHoro 3akona ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 o6pazoBanun B Poccuiickoit
Oenepanun» (¢ U3MEHEHUSIMU U TOTIOJTHEHUSIMHU);

- Ilpukaza MunucrepctBa oOpasoBanusi u Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 19.12.2014 Ne
1599 "OO6 yrBepxkacHun (eaepaTbHOr0 TOCYIapCTBEHHOIO 00pa3oBaTeNLHOTO CTaHAapTa
oOpa3oBaHusi ~ OOy4alOIMXCSs C  YMCTBEHHOM  OTCTAIOCThIO  (MHTEIUICKTYaJIbHBIMH
HapylIeHUsAMHN)";

- [ToctanoBneHus ['1aBHOTO TOCYJapCTBEHHOTO CaHUTAPHOIrO Bpada Poccuiickon dexepanuu ot
28 suaBaps 2021 r. Ne 2 O6 yrBepkaeHHM caHUTapHBIX mpaBwin U HOpM CanlluH 1.2.3685-
2l«'urueHnyeckrue HOPMATHBBI M TpeOOBaHUA K OOCCIEYCHHIO O€30MacHOCTH U (WJIN)
0e3BpeIHOCTH [UId 4YeJoBeKa (PAKTOPOB cCpenbl OOMTaHUS» (3apEeruCTPUPOBAHO B MMHIOCTE
Poccuu 29 suBapst 2021 r. N 62296);

-ITocranoBneHus ['1aBHOro roCcy1apCTBEHHOrO CaHUTApHOIO Bpada Pocculickorn @enepanuu ot
28 centa6ps 2020 r. N 28 O6 yrBepxkaenuu canutapubix mnpasui CII 2.4.3648-20 "CanurapHo-
SMHUJIEMHOIOTUYECKHE TPEeOOBAaHUS K OPraHU3alMsIM BOCIHUTAaHWS W OOY4YeHHs, OTAbIXa M
037I0pOBJICHUS IeTel 1 MosioAexu" (3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 18 nexadps 2020 r.
N 61573);

-IIpumepnoii paboueil mporpammoii BOCIUTaHUs Uig 0011e00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3AIIMIA,
000peHHON pelmieHrneM (eaepaabHOro y4eOHO-METOIUYECKOro OOBbeIWHEHUs: Mo o0lemMy
obpazoBanuio (mpoTokost oT 23 uroHs 2022 1. Ne 3/22).

-Paboueii mporpammel Bocriutanust MOY «BockpeceHcKkast ITKoJIa

-ATanTUPOBAHHOW OCHOBHOW 00IIe00pa30BaTEILHON MPOTrpaMMoil 00pa30BaHUs 00yUYaAIOITIXCS
C YMCTBEHHOW OTCTaJOCThIO (MHTEIUICKTYaIbHBIMHM HAPYIICHUSIMH) (BapuaHT 1).

- YcraBa MOY «BockpeceHckasi IIKoJay;

- [Tonoxxenusa o CTPYKTYpPC, MOPAIKE pa3pa60TKH " YTBCPIKACHUA pa60q1/1x nporpamMm 1o OTACJIBbHBIM

yueOHBIM IpeaMeTam (Kypcam, MoayisiMm) MOV «BockpeceHckas IKosiay.

1. I[lnannpyemble pe3yabTaThl BHEYPOYHOM 1eSITeIbHOCTH

Jluynocmmuule pezyromamoi:

® [I03HABATENIbHBIA MHTEPEC K TE€ATPAIbHOMN JEATENbHOCTH;

® aKTHUBHOE BKIIOYEHHE B OOIIEHHE U B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHUKAMHU Ha MPHUHIIMIIAX
YBa)XEHUS U JOOPOKENATEIHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU U COMEPEKUBAHUS;

® TIPOSIBJICHUE TOJIOKUTEIBHBIX KAYECTB JMYHOCTU M YIPABICHHWE CBOMMH SMOIUSMU B
pa3UYHBIX (HECTAHJAPTHBIX) CUTYAIUAX U YCIOBUSAX;

® TIPOSIBIICHHE JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYAOMOOUS M YHNOPCTBA B JOCTHXKEHUU
MOCTaBJICHHBIX IICJICH;

e couuanmu3anus o0y4aeMbIX, UX TOTOBHOCTh U CIIOCOOHOCTH K MPAKTUYECKOW JeSITeIbHO-
CTU B MHTEpECaxX YCTOMUMBOTO Pa3BUTHS;

Teampanvuasa oeamenvHocmsb cnocoOCmeyem pazeumulo 1UYHOCHIHBIX KA4ecme
YUAWUXCA U ABTACMCA CPEOCMEOM (POPMUPOBCANHUA Y 00YUAIOUWUXCA YHUBEPCAIbHBIX CROCOOHOCH el
(Komnemenyuii).

3nanusn ymenus u HAGLIKU 8 KOHUE NEPE02o 200a 00yUeHu
1.Yyamuecss AOKHBI UMETh MPEACTaBIEHUE O TeaTpe KaK BUAE MCKYCCTBA, OCOOEHHOCTSIX
TeaTpa; yMeTb pa30uparhcsi B TeaTpaIbHBIX TEPMUHAX.



2.Yuyamuecs: TOJKHBI 3HaTh IOHSATHUS: CLIEHA, KYJIUCHI, apTHUCT, aKTep, PEKUCCEP, PEIETHUIIHS,
CIIeHMYeCKas IUIOIIAIKa.

3.MiMeTp HaBBIKM KOHIEHTpPAllMM BHUMAHHUS W KOOpJAMHAIMK JBWXEHUU. HMeTh
MIPEJCTABICHUE O CIIEHUYECKOU KYJIbTYyp€e, HAaBbIKM BBICTYIUJICHUS] HA KOHIIEPTAX U MUHU-CIIEKTAKIIAX.

3HaHUA YMEHUA U HABLIKU 6 KOHUE 6MOPO20 2004 00yUeHUs
1.Yyammecss NOJKHBI 3HATh MOHATHUS: aHCAMONb, apys, BOKal, TUPHKEP, MMIIPOBU3AINS,
napTUTypa, MapTUs, PUTM, JWHAMUKA, JUIMTEIBHOCTb, TEMII; 3HAaTh CPEACTBA MY3bIKAIbHOMU
BBIPa3UTEIbHOCTH.
2. OpueHTHPOBAThHCS B CHELMATbHON TEPMUHOJIOIMU. VIMETh HABBIKM UIPbl B MY3bIKQJIbHOM
CIIEKTAaKJIE.
3. Yyamuecs J0JKHbI YMETh:
- IeIICTBOBAThH B KOJUIEKTHBE;
- YIPaBJIATh UHTOHALMEN CBOETO TOJI0CA;
- IEIICTBOBAThH B BHIMBILIIIEHHBIX 00CTOSTENIbCTBAX;
- IpOaHAIM3UPOBATh JIUTEPATYPHOE, MY3bIKAJIbHOE IPOU3BEJIEHUE C TOUKHU 3PEHMS CPEICTB
BBIPa3UTENILHOCTH;
- OT3BIBAThCsI HA 3HAKU IUPUKEPa;
- IMIIPOBU3UPOBATh HA 3a/IaHHYIO TEMY.
3Hanua ymenusa u HaéviKu 6 KOHYe mpemnezo 200a 00y4eHu
- YMerTb AeicTBOBATh B BBIMBIIIEHHBIX O0CTOSITENLCTBAX.
- YMeTh ynpasiATh HHTOHALUEH I0JIoCa.
- lIMeTpb HaBBIKU COJILHOTO U XOPOBOI'O MEHUS.
- Hwmetp nmpencraBieHre 00 HCTOPUN BOSHUKHOBEHUS M PAa3BUTHS TeaTpa.
- 3HaTh NMOHATHS: ApamMa, IpaMaTyprus, Mbeca, aKT, sIBICHUE, dIU307, CLIEHA, KapTHUHA, MPOJIOT,
AIWIIOT, PEMapKa.
- YMeTh NPUMEHATH MTOJIyYEHHBIE 3HAHMS B IPAKTUYECKON AESITEIbHOCTH.

JlanHast mporpaMma HampaBieHa HA pa3BUTHEC TEXHUKU W JIOTHKH pPEYH, pa3BHTHE
APTUKYJISIUH, TPAKTHYECKOE OBJAJICHHE CIIOBECHBIM JIGHCTBHEM, pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX U
APTUCTHYECKUX CTIOCOOHOCTEM, a TaKXKe MPHOOIIEHIE K MUPY HCKYCCTBA.

HTorom IesTenbHOCTH YYalIuXCs SBJISICTCS BOCITUTAHUE Y PEOST aKTUBHOTO BOCTIPUSTHS
HCKYCCTBa, Y4aCTHE X B TOCTAHOBKE CIEHUYECKHX JCHCTBUM.

O0yyaromuecsi MOJIy4aT BO3MOKHOCTD:

- yepe3 UTPOBBIC M TPECHUHTOBBIC YIIPAKHEHUS U30aBUTHCS OT M3IHUIMTHUX MCUXOJOTHIECKIX
32KMMOB U KOMILIEKCOB, KOHIIEHTPUPOBATh BHUMAaHHE, YIPaBIATh (aHTa3ueil, o0ranaTe oOpa3HBIM
BUJICHUEM;

- 4yepe3 pabory B (GopMe TBOPYECKOW MACTEPCKOM pa3BHBATh JIOTHYECKOE MBIIIICHHE,
CIOCOOHOCTH BBICTPAMBAHUS COOBITHIHOTO Psijia, CIOCOOHOCTD OIPENENATh MOPalb, OCHOBHYIO MBICIIb
W CBepx3ajady MPOU3BEACHHS, CIOCOOHOCTh MOMEHTAIHHOM peaKIuu (IKCIPOMT) Ha MpejjiaracMbie
00CTOsATENLCTBA, 00pa3HOE BUICHUE;

- dYepe3 IOCTAHOBOYHYIO pPaldOTy pa3BUTh UYYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, YYBCTBO
KOJUIEKTUBHU3Ma, KOMMYHHUKAOEIbHOCTh, MUCIUIUIMHUPOBAHHOCTh, OPTaHM3aTOPCKHE CIIOCOOHOCTH,
YMEHHE MPETOHECTH U 000CHOBATH CBOIO MBICIb, Xy/0’KECTBEHHBIN BKYC, TPYA0II00HE, aKTUBHOCTb;

- TIPOM3BOJILHO HANPSATaTh W PACCIA0IATH OTACIBHBIC TPYIIIHI MBI, OPUEHTUPOBATHCS B



MPOCTPAHCTBE, JIBUTAaThCs B 3aJIaHHOM PUTME; KOJJIEKTUBHO M MHIAWBUIYAJIbHO IMepeAaBaTh 3aJaHHBIN
pUTM; CO3/JaBaTh IUJIACTHYECKHE HWMIIPOBU3AIMU TIOJ MY3BIKy pa3HOTO XapakTepa, HaXOIUTh
OTIpaB/IaHKE 3aJaHHOM I103€; Ha CIIEHE BBHIMOJHATH CBOOOJHO M €CTECTBEHHO MPOCTEHITNE (PU3HUECKHE
IEUCTBUSL.

2. Conepsxanue NporpaMMbl BHEYPOYHOI 1esITeIbHOCTH
1 roa obyueHus.

Beeoernue 6 meampanvuyro oessmenvrHocme.

OcobeHHOCTH  PabOTHI  TEATPANBHOTO KpyKKa. TexHuka O€30MaCHOCTH Ha 3aHATHIX.
OcoOenHocTu TeaTpaibHOW TepMmuHOIOrHH. OcoOeHHOCTH opraHu3auuu padoTsl Teartpa. lloHarue o
TeaTpalbHBIX Tpodeccusax (akT€p, pexuccép, XyIOKHHK, KOCTIOMEp, TpUMEP, OCBETHTEIb U
ap.). [lonsitue o mbece, mepcoHaxkax, AEWCTBUM, CIOKETE U T. 1.

OcHobl meampanbHOU KY1bmypol.

Bunel TeatpansHoro uckycctsa. [IpaBuna nosenenus B Tearpe. [locemnenue teatpa KyKoJl.

Kynomypa u mexnuxa peuu.

ApPTHUKYISIMOHHAS] THMHACTHKA. Jlornyeckoe yaapeHue, naysa, MHTOHaIus. Pa3yunBanue CKOpOroBOpoK.
[IpousHomenue, apTUKYIAIUS, OBICTPOTA M YETKOCTh MPOTOBAapUBaHUs CJI0B U (ppa3. KiroueBbie croBa B
MPEJIOKEHUH U BBIIETICHUE UX TOJOCOM.

Hzeomosnenue oexopayuii u bymagopuu.
[ToaroroBka MUPMBI, U3TOTOBJICHHE JEKOpaluil U OyTadopuu, MIPUHIUIIEI OGOPMICHUS a]UILL.

I'enepanvuas penemuyus. Cnexmaxiv. Konnexmuenwiti ananus.

YcTaHoBKa MIMPMBI M pa3MElIeHHE BCeX HCIOJIHUTENeH (akTépoB). 3ByKOBOE, I[BETOBOE U CBETOBOE
oopmieHre CHEKTaKIsA. YCTaHOBKAa O0OpPYIOBAHUS IJISi MY3BIKQIBHOTO W CBETOBOTO COIIPOBOXKIICHHS
CHEKTaKJs (MMHUTALMs PA3IMYHBIX IIIYMOB U 3BYKOB). YTpaBleHHE CBETOM, CMEHOH nekopauuii. Pazdop
UTOTOB T€HEPATHHON PENEeTUIINH.

2 10/ 00y4eHusl.

OcHo6bl meampanvHoU Kya1bmypol.

[TonsTe o TeaTpanbHBIX Hpodeccusx (akTép, PEeKUCCEP, XYAOKHHUK, KOCTIOMEp, TPUMED,
ocgerutenb U Ap.). IlpaBuna noseneHuss B tearpe. Iloxon B TeaTp C IeNbI0 MPOCMOTpa JETCKOTO
CIEKTAKJIA U 3aKPEIUICHUS TEOPETUUECKUX 3HAHUM.

Kynemypa u mexnuxa peuu.

ApTHUKYILMOHHAs: TMMHACTHKA. Jlornyeckoe ynapenue, naysa, MHTOHauus. PazyunBanne CKOpOroBOpoK.
[IpousHoleHe, apTUKYIIALNS, OBICTPOTA U YETKOCTh IPOroBapuBaHus cioB U ¢pa3. Kitouessie cioBa B
IIPEJIOKEHUH U BBIACIEHUE UX TOJIOCOM.

Pummonnacmuxa.

Co3nanne 00pa3oB C MNOMOILIBIO JXKECTOB, MUMHUKH. Pa3BuTHE 4YyBCTBa pUTMA, OBICTPOTHI
peaKkIu, KOOPAUHAIINK JBKeHUN. BooOpaxkeHue nerei, criocoOHOCTH K TUIACTUUECKOW UMITPOBU3ALIUN
BripazurtenbHoCTh JeiicTBUS. 3akperjieHue yMeHus JAeTedl cosjaBaTh 0Opa3bl IepoeB HOMepa uepes
BO3MOKHOCTH CBOETO TEJNA.

Teampanvhas uepa.

PazButne cmenoctu, cooOpa3uTENBHOCTH. 3aKperuieHne MoHITHI «Ecim Obl» U «IpejiaraeMplie
0OCTOSTENILCTBAY; YMEHUE BEpUTH B J00YI0 BooOpaxkaeMyro curyanuio. OleHKa AEHCTBHS IPYTHUX H
CpPaBHEHHE HUX C COOCTBEHHBIMU JAECUCTBUAMH. OTIOJHBIA TpeHaX. OTIOAbl C NPUAYMAaHHBIMU
00CTOSATEIbCTBAMH.

Axmepckoe macmepcmaeo.

[Tonatue 006 akTEPCKOM MacTepCcTBE U O XYIOKECTBEHHBIX CPEICTBAX CO3/IaHUS TeaTpajIbHOIro
oOpaza. CoeauHEHHE CIIOBECHOIO JEWCTBUSA (TE€KCT) € (U3UYECKUM JIEHCTBUEM IEPCOHAKEH.
B3aumoneiicTBue akTepoB Ha cueHe. TpeHUHT MO0 B3aUMOJIEHCTBUIO IEHCTBYIOIIMX JIUI] B NIPEAIAracMbIX
oOcTosITeNnbCTBAX Ha cleHe. BikuBaHue B TEKCT.

Paboma nao cnexmaxnem.



Bri6op meecel. Utenne mbecwl, €€ aHanu3. Pacnpenenenue poseil. PaGorta Hax xapaktepamu
repoeB. OTpaboTka uyTeHus Kaxaoi poiu. PazyunBanue poneid. Peneruruu. Umnposuzanus. Iloaroroska
KOCTIOMOB, OyTadopui, 3aja K crekTakio. Mzroropinenue aexopauuii 1 aduul.

I'enepanvuas penemuyus. Cnekmaxno. Konnekmugniii ananus.

VYcraHoBka 000pynoBaHMsS A MY3BIKaJbHOIO M CBETOBOI'O COIPOBOMKACHHUS CIIEKTAKIIA
(MMuTaNMA pa3IMYHBIX IIYMOB W 3BYKOB). YIIpaBJIEHHE CBETOM, CMEHOW Jekoparuii. Pa3dop uroros
reHepalbHON peneTunvy. BeisiBienne Hanbosee yladHbIX MOMEHTOB CIIEKTaK/sA. AHaIU3 U BblpaboTKa
pEeKOMEH AU U1 UCIIPaBIIEHUS OLIMOOK. BhICTpanBaHue nepcrneKkTuB.

3 rox o0y4eHus.

OcHo8bl meampanvbHOU KY1bmypbl.

[Tonstne o TearpayibHBIX mNpodeccusx (akTép, pexuccep, XyIOKHUK, KOCTIOMEp, TPUMED,
ocBetuTens U ap.). IlpaBuna nosenenuss B Tearpe. Iloxon B Tearp C L€IbI0 IPOCMOTpPa AETCKOTO
CIEKTAKJIS ¥ 3aKPEIUICHUSI TEOPETUUECKUX 3HAHUM.

Kynomypa u mexnuka peuu.

ApTHUKYISLMOHHAsI THMHACTHKA. Jlornyeckoe ynapenue, naysa, MHTOHauus. Pa3yunBanue CKOporoBOpoK.
[TpousHoLIeHNe, apTUKYIALMS, OBICTPOTa M YETKOCTh NPOrOBapUBaHus ci0B U (ppa3. KiroueBbie ciioBa B
IPEJJIOKEHUH U BbICIIEHUE X TOJIOCOM.

Pummonnacmuxa.

Co3nanue 00pa3oB C MHOMOILBIO JXKECTOB, MUMHUKH. Pa3BuTue 4yBCTBa pUTMA, OBICTPOTHI
peaKkIu, KOOPAUHALIMK JBWKEeHUN. BooOpaxkeHue nerei, criocoOHOCTH K TUIACTUYECKOW UMITPOBU3ALIUU
BeipazutenbHOCTh JeiicTBUS. 3akpeljieHHe yMeHus JAeTell cosjaBaTh 0Opa3bl IepoeB HOMepa uepes
BO3MOKHOCTH CBOETO TEJA.

Teampanvuas uepa.

PasButue cmenoctu, cooOpa3uTeabHOCTH. 3aKperuieHnne nouatuii «Ecim Ob1» U «pemaraemMpie
0OCTOATENILCTBAY; YMEHUE BEpUTh B JI00YI0 BoOOpakaeMyro cuTyaunuoo. OLeHKa AEHCTBHS IPYTHX H
CpPaBHEHHE HUX C COOCTBEHHBIMU JAEUCTBUAMM. OTIOJHBIA TpEHaX. OTIOAbl C NPUAYMAHHBIMU
00CTOSATEIIbCTBAMH.

Axmepckoe macmepcmeo.

[Tonatue o6 akTEPCKOM MacTepcTBE U O XYIOKECTBEHHBIX CPEJACTBAX CO3/IaHUS TeaTpaJbHOIo
oOpaza. CoeauHEHHE CIIOBECHOIO JEWCTBUA (TE€KCT) € (U3NYECKUM JIEHCTBHUEM IEPCOHAKEH.
B3aumoneiictBue akrepoB Ha cueHe. TpeHUHT MO0 B3aUMOJIEHCTBUIO IEHCTBYIOIIMX JIUI] B NIPEAIAraeMbIX
oOcTosITeNbCTBAX Ha cleHe. BiknBaHue B TEKCT.

Paboma nao cnexmaxnem.

Bri6op mbecwl. Utenue mbecwl, €€ aHanu3. Pacnpenenenue poseil. PaGorta Ham xapaktepamu
repoeB. OTpaboTka uyTeHus Kax10i poiau. PazyunBanue poneit. Penerunuu. Umnposuzanus. Ilogroroska
KOCTIOMOB, OyTadopun, 3ajia K CTIeKTakt0. M3rotoBieHue aexopanuii u adui.

I'enepanvnas penemuyus. Cnexmaxio. Konnexmugnwiti ananus.

VYcraHoBka 000pynoOBaHHS JUIsl MY3BIKQJIBHOIO M CBETOBOTO CONPOBOXKJIEHUS CHEKTaKISA
(MMuTanMs pa3IMYHBIX IIYMOB U 3BYKOB). YIIpaBlIeHHE CBETOM, CMEHOW Jekopaiuii. Pa3dop nrtoros
reHepaibHON peneTulMy. BolsiBieHne Hanbosee yaauHbIX MOMEHTOB CIIEKTaKkis. AHaJluW3 U BbIpaObOTKa
peKoMeHAalui JUIs uCIpaBiieHus omMrOoK. BricTpariBaHNe EPCIEKTHB.



3. TemaTnueckoe MJIAHUPOBAHHE

IlepBblii rog 00y4enus (2 kiaacce)

Ne ConeprkaHue TEMbI Kon-Bo yacoB
m\n
Beenenue. Uto Takoe tearp? 1
YrpakHeHUs U UTPbl HA OPHEHTUPOBKY B MTPOCTPAHCTBE, 5
Ha BHUMAaHHE.
3. | [Tanromuma. Umuramus.
4, | Purmuka. Taner.
5. | Cuekrakis. PerreTuiinu u 1moxkas CrieKTaxiis. 11
6. | [loBropenue. IToroBoe 3ansiTue. 2
Bcero: 34
Bropoii rox o0y4enus (3 kiaacc)
No ConeprkaHue TEMbI Komn-Bo yacoB
m\n
BBogHoe 3ansarue.
YrpakHEeHUs! 1 UTPbl HA OPUEHTUPOBKY B MIPOCTPAHCTBE,
Ha BHUMAaHHE.
3. | [Tanromuma. Umuramus. 5
4. | Purmuka. Taner. DTIOIEL 10
5. | Croekrakib. PerreTuinm v mokas CeKTakIIsl. 14
6. | Urorosoe 3ausarue. 1
Bcero: 34
Tpernii rox o0yuenus (4 kiaacc)
No ConeprxaHue TeMbl Kon-Bo vacoB
m\t
1. | BBoguoe 3aasarue.
2. | UmmpoBu3zanus. ITIOBL.
3. | XynoxectBeHHOe ureHne. ClieHnIecKoe IBUKCHHE.
4. | Coekraxib. Peneturinm u mokas CrieKTaKiIs. 18
5. | Urorosoe 3auaTue. 2
Bcero: 34




KanennapHo-temaTuyeckoe niiaHupoBaHue

2 kaacc — 34 gaca.

Ipuioxenue

Ne Tema 3aHsaTHA KoaunuecTBO Jara
4acos NPOBe/ICHUs!

1. 3HakoMcTBO. IHCTpyKTaK IO MpaBuiIaM MOBEACHUS Ha 1
3aHATHAX Kpykka. Uto Takoe Teatp? becena.

2. Wrpsl Ha BHUMaHKE. 1

3. Wrpsl Ha OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE 1

4. VYipaXHeHUs U Urpbl HA OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, HA 1
BHUMAaHHE.

5. PUTMHKO-TUMHACTHYECKUE YIIPAKHEHUS. 1

6. Urpel u ynpaxHeHHs] Ha pa3BUTUE NaMITH (PU3MUECKHUX 1
IENUCTBUM.

7. MMuTanMOHHBIE YIIPAXHEHUS U UTPBL. 1

8. [TanTOMHMA. 1

9. VYrpaxHeHUs ¢ JeTCKUMHU MY3bIKaJIbHBIMU MHCTPYMEHTAMHU 1

10. OcBoeHMeE IEMEHTOB TBOPYECKOTO MAacTEPCTBA. 1
VYHpakKHEHUs U ATIOJIBI.

11. WNupuBunyanbHsie 3T Irpel 1og My3bIKY. 1

12. Maccossle 3Troz1b1. Irpbl 01 My3BIKY. 1

13. Urpsel noa My3biky. TaHIeBabHBIE YITPAKHEHHUS. 1

14. Kectpl. TanueBanbHbIe yIpaKHEHUS. 1

15. Tanen «[lanbunky ¥ pydxn». 1

16. Tanen «Llpiranouka. 1

17. Tanen «llpiraHo4YKa. 1

18. Tanen «L{piranouka», «CTykamkay. 1

19. Tanen «llpiranoukay. «JIeTka-eHKa» 1

20. Ckaska K. Uykosckoro. «Tenedon». 1
BrImonHeHne IMUTAIIMOHHBIX YIIPAXXHEHAN U UTP,
MTOCTPOECHHBIX HAa KOHKPETHBIX MO/IpakaTelbHBIX 00pa3ax.

21. PutmuKo-ruMHacTHYECKHE yIpaKHEHHS. Tanen 1
«Mopstakay.

22. PurMmuko-ruMHacTHUECKUE YIPAKHEHHUS. Tanen 1
«Mopstakay.

23. Ckazka «TepeMoky. 1
HerictByromue nuua. Pactipenenenue posneil.

24, Penernmus cnexraxiist «TepemMoxy. 1

Brixon répocCB MO MY3BIKY.




25. Penernmms cnexraxis «Tepemox». 1
BbIxos1 repoeB noj My3bIKY.
26. Cka3zka «TepemMok». VYmpaxHeHUs Ha pa3BUTHE TEXHHUKU 1
peun.
27. Ponw nexopanmii B Tearpe. PekBu3ur. 1
28. Koctiom akrepa. Penerunus cnekraxis «Tepemox» B 1
KOCTIOMax.
29. Penernmus cnexrakiist «TepemMoky. 1
30. Penernmus cnexrakiist «TepemMoky. 1
31. 3purensb B Tearpe. KynbTypa noBeeHus B TeaTpe. 1
32. IToka3s cnexrakiia «Tepemox». 1
33. [TonBenenue UTOroB: «My3bIKATBLHBINA TEATP U 5. 1
34. [ToBTOpEeHMe U 06001IeHNE TIEPBOTO Kypca 3aHATUN 1
«My3BIKaIbHBIN TEATPY.
UTOTO 34
3 kiacc — 34 yaca.
Ne Tema 3aHsaATHA KoanuecTBO Jara
4acoB NMpoBeIeHHUsI
1. WHCTpyKTaX TO TpaBHIaM TMOBEIACHHS Ha 3aHITHIX 1
KpyXKa. DBOMIONHA Tearpa (OT CKOMOPOXOB JIO HAIIUX
JTHEH).
2. Tearp. YnpaxHeHUs, UIPBI-MMIIPOBU3ALMU, TBOPYECKHUE 1
3a/laHusl.
3. YrpaxHeHus, UTPHI-UMITPOBU3AIUH, UTPBI Ha 1
OpPUEHTHPOBKY B ITpocTpaHcTBe. Tem.
4. VYrpakHeHuss U UTPbl HA OPUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, 1
Ha BHUMAaHWE.
5. PutMuko-ruMHacTHYECKUE YIPAKHEHUSI. 1
6. Urpel u ynpaxHeHHs] Ha pa3BUTHE MaMATH (PU3MYECKHX 1
JIEUCTBUM.
7. NMuTtanmoHHple yIpaKHEHUS U UTPHIL. 1
8. [MTanToMHMa. 1
9. Hbixanue. Urpbl-uMnpoBu3anuy. 1
10. OcBoeHHME  DJIEMEHTOB  TBOPYECKOTO  MAacTepcTBa. 1
YrpakHEHUS ¥ OTIOJIBI.
11. Otpabotka crennueckoro sTiofa «lloxenanue». Urpbr 1
10JT MY3BIKY.
12. MaccoBsble 3TioAb1. Urpbl 101 MY3BIKY. 1
13. Wrpsl nox My3bIky. TaHIeBaIbHBIE YIIPAKHEHUSI. 1
14. Otr0/161. TaHIIEBaJIbHBIE YIPAKHEHUS. 1




15. TaHneBagbHbBIC YITPAKHEHUS. 1
16. VYnpaxHeHus: Ha paBHOBecHe, paboTa ¢ peAMeTaMH. 1
Tager.
17. IlnscKa ¢ cynTaHYuKaMu. 1
18. [Tnsicka HapoaHas. XOpOBOI. 1
19. IInactuka neuxkenus. TaHleBaIbHbIE YIPAKHECHMUS. 1
20. Ckazku K. YykoBckoro. Cuenunueckue 3T01bl «Pa3rosop 1
YKUBOTHBIX).
21. PutMuKo-TUMHacTHYECKUE YIIPAKHEHUS. 1
OTi011 «3BYKOBBIE OTEIKKU». My3bIKabHOE OopmIIeHUE
CTIEKTAKJIS.
22. PurMuKko-TUMHAcCTHYECKHE — ympaKHEeHus.  Peneturus 1
CTIEKTAKJIS.
23. Penernnms cniekrakiisi. BeIxoa repoeB 1moji My3bIKy 1
24. Pemerumnust  criekTakiis. OcCo0EeHHOCTH  IOBEACHUS 1
Ka)KJ0ro MepPCOHaKa Ha CIICHE.
25. Penernums  cnekrakima.  Mumuka.  TaHueBaibHbIE 1
yIpaKHEHHUS.
26. Penerunus cnekrakis. TaHIeBaJbHbIE YIPAKHEHUS. 1
27. Ponw nexopanmii B Tearpe. 1
28. PexBusut. PereTuiins criekTakiisi B KOCTIOMAax. 1
29. ['eHepaibHas peneTulns CIEKTaKJIs. 1
30. Penerunus cniekrakis. TaHIleBaJIbHbIE YIPaKHEHUSI. 1
31. 3putens B TeaTpe. KynbTypa noBesieHus B TeaTpe. 1
32. ['eHepanbHas peneTuns crekTakis. TaHieBaabHbIe 1
YIIPaKHCHMSI.
33. [Toka3 criekTakJsl. 1
34. Hrorosoe 3ansTHe. 1
Hroro 34
4 kiacc - 34 yaca.
No KoauuectBo JlaTa
Tema 3ansaTns 4acoB NPOBeIeHHS
1 BBojHoe 3aHsTHE. 1
2 HcTopus Tearpa. 1
3 Teatp kak Bua uckyccra. Irpbl — UMIPOBU3AIIHH. 1
4 MHoroo6pasue BbIpa3uTeNbHbIX CPEJICTB B T€ATpe. 1
5 VYnpaxHeHUs Ha OBIIAJICHUE W TTOJ30BAHNE CIIOBECHBIMU 1
BO3JICHCTBUSIMU.
6-7 Otionbl. TPEHUHTY Ha BHUMaHUE. 2
8 Xym0KEeCTBEHHOE YTECHUE. 1
9 VYrpakHeHus: Ha TPEHUPOBKY CHJIBI roJioca. 1
10-11 XynoxecTBeHHOe uTeHue. [IpaBuibHOE AbIXaHUE. 2
VYipaBieHue rojIoCoM.
12-13 Cuenunueckoe JIBM>KEHHE. YTIPaXXHEHUS Ha PaBHOBECHE. 2
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14 Cuenuveckoe nBrkenue. Pabora ¢ mpenmeramu. 1
15-17 Pabota Hax nmpecoii. UteHue, pacnpenenaecHue posei. 3
18-19 OO0cyxaeHne XxapakTepoB repoeB, MOTHBOB UX 2
IIOCTYNKOB. UTeHHE 110 pOJIsAM.
20-21 Hucuenunposka nbecel. Peneruium. 2
22-23 Koctromser 1 rpum repoeB. Peneturumn. 2
24-25 My3bIKaabHOE COMPOBOXKICHHE criekTakys. [1nacTuka 2
JIBUKCHHUSL.
26-27 Jexopanuu. Penernuus B JeKopanusx. 2
28-30 Penetunu oTenbHBIX CIEH B KOCTIOMAaX U JEKOpaIUsX. 3
31 ['eHepanbHas peneTUrs CIIeKTaKJIs. 1
32 [Tokas criekTakJis. 1
33 [ToBTOpEeHME Kypca. 1
34 HroroBoe 3andartue. 1
Hroro 34
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