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Программа разработана на основании: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

2.    Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования для 

обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья (Приказ Минобрнауки России № 1598 

от 19 декабря 2014 года);                

3. Письма Минобрнауки России от 28.10.2015 № 08-1786 «О рабочих программах учебных 

предметов» 

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 

20.05.2020 № 254, с изменениями от 23.12.2020г., приказ №766); 

5. Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3). 

6. Положение о рабочей программе педагога.   

7.Рабочая программа воспитания МОУ «Воскресенская школа». 
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1.Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Базовые учебные действия 

Личностные учебные действия: 

− осознание себя как ученика, готового посещать школу в соответствии со специально 

организованными режимными моментами;  

− способность к принятию социального окружения, своего места в нем (класс, школа); 

− проявление самостоятельности в выполнении простых учебных заданий; 

− проявление элементов личной ответственности при поведении в новом социальном окружении 

(классе, школе); 

− готовность к изучению основ безопасного и бережного поведения в природе и обществе. 

− готовность к организации элементарного взаимодействия с окружающей действительностью. 

 

Коммуникативные учебные действия: 

− вступать в контакт и поддерживать его в коллективе (учитель-класс, ученик-ученик, учитель-

ученик); 

− слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

− обращаться за помощью и принимать помощь; 

− изменять свое поведение в соответствии с объективными требованиями учебной среды; 

− конструктивно взаимодействовать с людьми из ближайшего окружения. 

 

Регулятивные учебные действия: 

− принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и 

работать в общем темпе; 

− соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности. 

 

Познавательные учебные действия: 

− выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов; 

− наблюдать самостоятельно за предметами и явлениями окружающей действительности. 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

      Личностные результаты 

− формирование представления о себе;  

− развитие элементарных представлений об окружающем мире;  

− овладение социально­бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела); 

− владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

− развитие мотивации к обучению; 

− формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками; 

− формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, сопереживания чувствам других людей; 

− владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

− развитие положительных свойств и качеств личности. 
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2. Предметные результаты 

1 доп. класс 

  

Минимальный уровень: 

− дифференцировать два-три цвета; 

− по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов из 

геометрических фигур, полосок; 

− различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

− составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с помощью учителя; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, С, Х); 

− читать двухзвуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

− дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

− выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, полосок по образцу; 

− дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

− составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

− определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-графическую схему 

предложения; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, С, Х); 

− составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

− четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, чистоговорки, заученные с 

голоса учителя. 

 

  1 доп. класс (2-ой год обучения) 

 

Минимальный уровень: 

− по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов из 

геометрических фигур, полосок; 

− различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

− составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с помощью учителя; 

− выделять слова в предложении (из двух слов) с помощью учителя и с опорой на условно-

графическую схему; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, С, Х, Ш, ы, Л, В, 

И, Н, П, Т); 

− читать двухзвуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

− дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

− выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, полосок по образцу; 

− дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

− составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

− определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-графическую схему 

предложения; 

− делить слова на слоги; 

− определять первый звук в слове; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (Ш, ы, Л, В, И, Н, П, Т); 

− составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

− четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, чистоговорки, заученные с 

голоса учителя. 
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  1   класс   

 

Минимальный уровень: 

− по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов из 

геометрических фигур, полосок; 

− различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

− составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с помощью учителя; 

− выделять слова в предложении (из двух слов) с помощью учителя и с опорой на условно-

графическую схему; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (Р, К, З, Ж, Б, Г, Д, Й, ь); 

− читать двухзвуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

− дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

− выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, полосок по образцу; 

− дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

− составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

− определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-графическую схему 

предложения; 

− делить слова на слоги; 

− определять первый звук в слове; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (Р, К, З, Ж, Б, Г, Д, Й, ь); 

− составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

− четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, чистоговорки, заученные с 

голоса учителя. 

  2 класс   

 

Минимальный уровень: 

− по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов из 

геометрических фигур, полосок; 

− различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

− составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с помощью учителя; 

− выделять слова в предложении (из двух слов) с помощью учителя и с опорой на условно-

графическую схему; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы ( Е, Ё, Я, Ю, Ц, Щ, Ф, Э, ъ); 

− читать двухзвуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

− дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

− выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, полосок по образцу; 

− дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

− составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

− определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-графическую схему 

предложения; 

− делить слова на слоги; 

− определять первый звук в слове; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы ( Е, Ё, Я, Ю, Ц, Щ, Ф, Э, ъ); 

− составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

− четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, чистоговорки, заученные с 

голоса учителя. 
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 3 класс   

Минимальный уровень: 

− по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов из 

геометрических фигур, полосок; 

− различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

− составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с помощью учителя; 

− выделять слова в предложении (из двух слов) с помощью учителя и с опорой на условно-

графическую схему; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы алфавита; 

− читать двухзвуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

− дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

− выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, полосок по образцу; 

− дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

− составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

− определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-графическую схему 

предложения; 

− делить слова на слоги; 

− определять первый звук в слове; 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы алфавита; 

− составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

− четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, чистоговорки, заученные с 

голоса учителя. 

 

  4 класс  

Минимальный уровень: 

- осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; 

- пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам; 

- участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

- выразительно читать наизусть короткие стихотворения. 

Достаточный уровень: 

- читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и 

структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом 

речи; 

- отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

- определять основную мысль текста после предварительного его анализа; 

- читать текст про себя, выполняя задание учителя; 

- выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; 

читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после 

предварительного разбора); 

- пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию; 

- выразительно читать наизусть стихотворения. 

 

2.Содержание учебного предмета 

 1 доп. класс 

Содержание учебного предмета «Чтение» в дополнительном 1классе разделено на 

добукварный и букварный период. Добукварный период представлен следующими разделами: 1) 

подготовка к усвоению грамоты, включающем развитие слухового внимания, фонематического 

слуха, дыхательную гимнастику и артикуляционные упражнения, работу над 

звукопроизношением, речевое развитие; 2) подготовка к усвоению первоначальных навыков 

чтения: Букварный период представлен разделом: обучение грамоте (1 этап). Начало изучения 
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звуков и букв в 1классе позволяет увеличить продолжительность букварного периода обучения 

грамоте, что создает условия для освоения обучающимися слогового чтения, которое будет в 

дальнейшем развиваться на уроках обучения чтению в 1-м классе. 

В добукварный период ведется работа по подготовке учащихся к овладению первоначальными 

навыками чтения, формированию общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного 

восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки.  

Вбукварный период у учащихся формируется звуко-буквенный анализ  и синтез как основа 

овладения чтением. Материалом обучения являются звуки и буквы, слоговые структуры, 

предложения, короткие тексты. Обучение грамоте в букварный период можно условно разделить 

на 4 этапа.  

1-й этап - изучение звуков и букв: а, у, о, м, с, х Содержание программы обучения чтению  

включает продолжение изучения звуков и букв (2, 3, 4 этапы) и формирование у учащихся навыка 

послогового чтения.  Первоклассники осваивают два вида чтения: орфографическое (читаю, как 

написано) и орфоэпическое (читаю, как говорю); работают со слоговыми таблицами и слогами-

слияниями.  

Послебукварный (обобщающий) этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется 

постепенный переход к чтению целыми словами, развиваются и совершенствуются процессы 

сознательного, правильного, темпового и выразительного чтения слов. Обучение элементам 

фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с формированием коммуникативно-речевых 

умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. Таким образом, программа 

первого класса плавный переход от «азбуки» к учебному предмету «чтение».  

Теоретической основой обучения грамоте (чтению и письму) является звуковой аналитико-

синтетический принцип в его современной интерпретации.  

 

 

1 доп. класс (2-ой год обучения) 

Содержание учебного предмета «Чтение» в дополнительном 1классе разделено на 

добукварный и букварный период. Добукварный период представлен следующими разделами: 1) 

подготовка к усвоению грамоты, включающе мразвитие слухового внимания, фонематического 

слуха, дыхательную гимнастику и артикуляционные упражнения, работу над 

звукопроизношением, речевое развитие; 2) подготовка к усвоению первоначальных навыков 

чтения: Букварный период представлен разделом: обучение грамоте (1 этап). Начало изучения 

звуков и букв в 1классе позволяет увеличить продолжительность букварного периода обучения 

грамоте, что создает условия для освоения обучающимися слогового чтения, которое будет в 

дальнейшем развиваться на уроках обучения чтению в 1-м классе. 

В добукварный период ведется работа по подготовке учащихся к овладению первоначальными 

навыками чтения, формированию общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного 

восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки.  

Вбукварный период у учащихся формируется звуко-буквенный анализ  и синтез как основа 

овладения чтением. Материалом обучения являются звуки и буквы, слоговые структуры, 

предложения, короткие тексты. Обучение грамоте в букварный период можно условно разделить 

на 4 этапа.  

2-й этап - изучение звуков и букв: ш, ы, л, в, и, н, п, т. Содержание программы обучения чтению  

включает продолжение изучения звуков и букв (3, 4 этапы) и формирование у учащихся навыка 

послогового чтения. Первоклассники осваивают два вида чтения: орфографическое (читаю, как 

написано) и орфоэпическое (читаю, как говорю); работают со слоговыми таблицами и слогами-

слияниями.  

Послебукварный (обобщающий) этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется 

постепенный переход к чтению целыми словами, развиваются и совершенствуются процессы 

сознательного, правильного, темпового и выразительного чтения слов. Обучение элементам 

фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с формированием коммуникативно-речевых 
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умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. Таким образом, программа 

первого класса плавный переход от «азбуки» к учебному предмету «чтение».  

Теоретической основой обучения грамоте (чтению и письму) является звуковой аналитико-

синтетический принцип в его современной интерпретации.  

 

 

1   класс   

Содержание учебного предмета «Чтение» в дополнительном 1классе разделено на 

добукварный и букварный период. Добукварный период представлен следующими разделами: 1) 

подготовка к усвоению грамоты, включающем развитие слухового внимания, фонематического 

слуха, дыхательную гимнастику и артикуляционные упражнения, работу над 

звукопроизношением, речевое развитие; 2) подготовка к усвоению первоначальных навыков 

чтения: Букварный период представлен разделом: обучение грамоте (1 этап). Начало изучения 

звуков и букв в 1классе позволяет увеличить продолжительность букварного периода обучения 

грамоте, что создает условия для освоения обучающимися слогового чтения, которое будет в 

дальнейшем развиваться на уроках обучения чтению в 1-м классе. 

В добукварный период ведется работа по подготовке учащихся к овладению первоначальными 

навыками чтения, формированию общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного 

восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки.  

Вбукварный период у учащихся формируется звуко-буквенный анализ  и синтез как основа 

овладения чтением. Материалом обучения являются звуки и буквы, слоговые структуры, 

предложения, короткие тексты. Обучение грамоте в букварный период можно условно разделить 

на 4 этапа.  

3-й этап - изучение звуков и букв:  ш, ы, л, в, и, н, п, т. Содержание программы обучения чтению  

включает продолжение изучения звуков и букв и формирование у учащихся навыка послогового 

чтения.  Дети осваивают два вида чтения: орфографическое (читаю, как написано) и 

орфоэпическое (читаю, как говорю); работают со слоговыми таблицами и слогами-слияниями.  

Послебукварный (обобщающий) этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется 

постепенный переход к чтению целыми словами, развиваются и совершенствуются процессы 

сознательного, правильного, темпового и выразительного чтения слов. Обучение элементам 

фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с формированием коммуникативно-речевых 

умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. Таким образом, программа 

первого класса плавный переход от «азбуки» к учебному предмету «чтение».  

Теоретической основой обучения грамоте (чтению и письму) является звуковой аналитико-

синтетический принцип в его современной интерпретации.  

 

2   класс   

            В добукварный период ведется работа по подготовке учащихся к овладению 

первоначальными навыками чтения, формированию общеречевых навыков, по развитию 

слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и пространственной 

ориентировки.  

            В букварный период у учащихся формируется звуко-буквенный анализ  и синтез как основа 

овладения чтением. Материалом обучения являются звуки и буквы, слоговые структуры, 

предложения, короткие тексты. Обучение грамоте в букварный период можно условно разделить 

на 4 этапа.  

4-й этап - изучение звуков и букв: е, ё, я, ю, ц, ч, щ, ф, э, ъ. Содержание программы обучения 

чтению  включает продолжение изучения звуков и букв и формирование у учащихся навыка 

послогового чтения.   Дети осваивают два вида чтения: орфографическое (читаю, как написано) и 

орфоэпическое (читаю, как говорю); работают со слоговыми таблицами и слогами-слияниями.  

Послебукварный (обобщающий) этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется 

постепенный переход к чтению целыми словами, развиваются и совершенствуются процессы 

сознательного, правильного, темпового и выразительного чтения слов. Обучение элементам 
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фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с формированием коммуникативно-речевых 

умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. Таким образом, программа 

первого класса плавный переход от «азбуки» к учебному предмету «чтение».  

Теоретической основой обучения грамоте (чтению и письму) является звуковой аналитико-

синтетический принцип в его современной интерпретации. 

  

 3 класс 

Повторение добукварного периода. 

Послебукварный (обобщающий) этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется 

постепенный переход к чтению целыми словами, развиваются и совершенствуются процессы 

сознательного, правильного, темпового и выразительного чтения слов, предложений, текстов. 

Обучение элементам фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с формированием 

коммуникативно-речевых умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. Таким 

образом, программа первого класса плавный переход от «азбуки» к учебному предмету «чтение».  

Теоретической основой обучения грамоте (чтению и письму) является звуковой аналитико-

синтетический принцип в его современной интерпретации.  

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (пословица, 

скороговорка, загадка,  потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни детей и 

взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре 

поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; 

произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, загадки, 

считалки, потешки.  

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами 

вслух и про себя. Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).  

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством учителя. 

Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и 

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, 

пересказ. Отчет о прочитанной книге.  

 

 

  4 класс 

Повторение добукварного периода. 

Послебукварный (обобщающий) этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется 

постепенный переход к чтению целыми словами, развиваются и совершенствуются процессы 

сознательного, правильного, темпового и выразительного чтения слов, предложений, текстов. 

Обучение элементам фонетики, лексики и грамматики идёт параллельно с формированием 

коммуникативно-речевых умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. Таким 

образом, программа первого класса плавный переход от «азбуки» к учебному предмету «чтение».  

Теоретической основой обучения грамоте (чтению и письму) является звуковой аналитико-

синтетический принцип в его современной интерпретации.  

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (пословица, 

скороговорка, загадка,  потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 
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стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни детей и 

взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре 

поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; 

произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, загадки, 

считалки, потешки.  

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами 

вслух и про себя. Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).  

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством учителя. 

Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и 

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, 

пересказ. Отчет о прочитанной книге.  

 

3. Тематическое планирование 

1 доп. класс 

(99 часов, 3 часа в неделю) 

 

Разделы курса Кол-

во 

часов 

Виды учебной деятельности 

Подготовка к 

усвоению грамоты 

 

30 Развитие зрительных и пространственных восприятий. 

Различение и называние основных цветов (красный, синий, 

желтый, зеленый, белый, черный). Составление из цветных 

полосок по образцу буквенных знаков печатного шрифта (А, У, 

О, М, С, Х) без их называния.  

 Подбор одинаковых геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник) разных по цвету или величине. Составление из 

геометрических фигур по образцу схематических изображений 

предметов.  

 Выработка умения показывать и называть предметы (2-3) и их 

изображения в заданном порядке слева направо. 

 Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (3-4) по 

цвету, форме или величине. 

Развитие слухового внимания, фонематического слуха.  

   Различение звуков окружающей действительности. Кто и как 

голос подает? Слушание и разучивание с голоса коротких 

стихотворений, с обыгрыванием голосов животных, 

инсценировкой действий. Игры с движениями, направленные 

на восприятие звуков речи. Выделение первого звука в слове. 

Умение выделять нужный звук в слове. Определение 

наличия/отсутствия звука в слове на слух. 

Дыхательная гимнастика и артикуляционные упражнения. 

  Вдох-выдох. Пропевание гласных на выдохе. Поддувание 

ватных шариков, бумажных корабликов, самолетиков, 
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султанчиков и др. Артикуляционная гимнастика: статические и 

динамические упражнения для губ, щек, языка (надуть щёки, 

губы трубочкой, овалом, улыбнуться, язык лопаткой, жалом, 

вверх, вниз, облизать губы и др.).  

Работа над звукопроизношением. 

  Артикуляционные упражнения на развитие, уточнение и 

совершенствование движения и положения основных органов 

речи, участвующих в образовании отдельных звуков.  

- отработка трудных для произношения звуков - шипящих, 

сонорных,- после их постановки и автоматизации на 

логопедических занятиях. 

  Упражнения на закрепление правильного произношения 

звуков в речи: качаем куклу а-а-а, еж фыркает ф-ф-ф, 

напевание строчек из народных колыбельных, песен (баю-баю-

баю, куколку качаю; та-та-та, та-та-та, мы везем с собой кота и 

др.); проговаривание четверостиший, фраз, в которых 

повторяется определенный звук. 

Речевое развитие: 

  Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет 

слов, относящихся к различным грамматическим категориям. 

Активизация словаря. Составление простых 

нераспространенных предложений (из 2-3 слов) на основе 

различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной 

картинки, наблюдению и т. д.). 

Подготовка к 

усвоению 

первоначальных 

навыков чтения 

 

30 Элементарный звуковой анализ. Совершенствование 

произносительной стороны речи.Формирование 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», 

часть слова − «слог», «звуки гласные и согласные». Деление 

слов на части. 

Букварный период. 

Обучение грамоте 

 

33 

 

Изучение звуков и букв: А, У, О, М, С, Х. Правильное и 

отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в 

начале слова. Соотнесение звуков с соответствующими 

буквами. Определение их местоположения в словах (в начале). 

Образование из усвоенных звуков и букв слов (ау, уа, ам, ум и 

др.) Образование и чтение открытых и закрытых двухзвуковых 

слогов. Образование и чтение простых слов из изученных 

слоговых структур. 

 

 

  1 доп. класс (2-ой год обучения) 

(99 часов, 3 часа в неделю) 

 

Разделы курса Кол-

во 

часов 

Виды учебной деятельности 

Подготовка к 

усвоению грамоты 

 

30 Развитие зрительных и пространственных восприятий. 

Различение и называние основных цветов (красный, синий, 

желтый, зеленый, белый, черный). Составление из цветных 

полосок по образцу буквенных знаков печатного шрифта (Ш, 

ы, Л, В, И, Н. П, Т ) без их называния.  

 Подбор одинаковых геометрических фигур (круг, квадрат, 
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треугольник) разных по цвету или величине. Составление из 

геометрических фигур по образцу схематических изображений 

предметов.  

 Выработка умения показывать и называть предметы (2-3) и их 

изображения в заданном порядке слева направо. 

 Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (3-4) по 

цвету, форме или величине. 

Развитие слухового внимания, фонематического слуха.  

   Различение звуков окружающей действительности. Кто и как 

голос подает? Слушание и разучивание с голоса коротких 

стихотворений, с обыгрыванием голосов животных, 

инсценировкой действий. Игры с движениями, направленные 

на восприятие звуков речи. Выделение первого звука в слове. 

Умение выделять нужный звук в слове. Определение 

наличия/отсутствия звука в слове на слух. 

Дыхательная гимнастика и артикуляционные упражнения. 

  Вдох-выдох. Пропевание гласных на выдохе. Поддувание 

ватных шариков, бумажных корабликов, самолетиков, 

султанчиков и др. Артикуляционная гимнастика: статические и 

динамические упражнения для губ, щек, языка (надуть щёки, 

губы трубочкой, овалом, улыбнуться, язык лопаткой, жалом, 

вверх, вниз, облизать губы и др.).  

Работа над звукопроизношением. 

  Артикуляционные упражнения на развитие, уточнение и 

совершенствование движения и положения основных органов 

речи, участвующих в образовании отдельных звуков.  

Речевое развитие: 

  Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет 

слов, относящихся к различным грамматическим категориям. 

Активизация словаря. Составление простых 

нераспространенных предложений (из 2-3 слов) на основе 

различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной 

картинки, наблюдению и т. д.). 

Подготовка к 

усвоению 

первоначальных 

навыков чтения 

 

30 Элементарный звуковой анализ. Совершенствование 

произносительной стороны речи.Формирование 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», 

часть слова − «слог», «звуки гласные и согласные». Деление 

слов на части. 

Букварный период. 

Обучение грамоте 

 

33 

 

Изучение звуков и букв: ш, ы, л, в, и, н, п, т. Правильное и 

отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в 

начале слова. Соотнесение звуков с соответствующими 

буквами. Определение их местоположения в словах (в начале). 

Образование из усвоенных звуков и букв слов.Образование и 

чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов. 

Образование и чтение простых слов из изученных слоговых 

структур. 
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   1  класс  

(99 часов, 3 часа в неделю) 

 

Разделы курса Кол-

во 

часов 

Виды учебной деятельности 

Подготовка к 

усвоению 

грамоты 

 

30 Развитие зрительных и пространственных восприятий. 

Различение и называние основных цветов (красный, синий, 

желтый, зеленый, белый, черный). Составление из цветных 

полосок по образцу буквенных знаков печатного шрифта (Р, К, 

З, Ж, Б, Г, Д, Й, ь) без их называния.  

 Подбор одинаковых геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник) разных по цвету или величине. Составление из 

геометрических фигур по образцу схематических изображений 

предметов.  

 Выработка умения показывать и называть предметы (2-3) и их 

изображения в заданном порядке слева направо. 

 Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (3-4) по 

цвету, форме или величине. 

Развитие слухового внимания, фонематического слуха.  

   Различение звуков окружающей действительности. Кто и как 

голос подает? Слушание и разучивание с голоса коротких 

стихотворений, с обыгрыванием голосов животных, 

инсценировкой действий. Игры с движениями, направленные 

на восприятие звуков речи. Выделение первого звука в слове. 

Умение выделять нужный звук в слове. Определение 

наличия/отсутствия звука в слове на слух. 

Дыхательная гимнастика и артикуляционные упражнения. 

  Вдох-выдох. Пропевание гласных на выдохе. Поддувание 

ватных шариков, бумажных корабликов, самолетиков, 

султанчиков и др. Артикуляционная гимнастика: статические и 

динамические упражнения для губ, щек, языка (надуть щёки, 

губы трубочкой, овалом, улыбнуться, язык лопаткой, жалом, 

вверх, вниз, облизать губы и др.).  

Работа над звукопроизношением. 

  Артикуляционные упражнения на развитие, уточнение и 

совершенствование движения и положения основных органов 

речи, участвующих в образовании отдельных звуков.  

  Упражнения на закрепление правильного произношения 

звуков в речи: проговаривание четверостиший, фраз, в которых 

повторяется определенный звук. 

Речевое развитие: 

  Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет 

слов, относящихся к различным грамматическим категориям. 

Активизация словаря. Составление простых 

нераспространенных предложений (из 2-3 слов) на основе 

различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной 

картинки, наблюдению и т. д.). 

Подготовка к 

усвоению 

30 Элементарный звуковой анализ. Совершенствование 

произносительной стороны речи.Формирование 
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первоначальных 

навыков чтения 

 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», 

часть слова − «слог», «звуки гласные и согласные». Деление 

слов на части. 

Букварный период. 

Обучение грамоте 

 

33 

 

Изучение звуков и букв: Р, К, З, Ж, Б, Г, Д, Й, ь. Правильное и 

отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в 

начале слова. Соотнесение звуков с соответствующими 

буквами. Определение их местоположения в словах (в начале). 

Образование из усвоенных звуков и букв слов. Образование и 

чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов. 

Образование и чтение простых слов из изученных слоговых 

структур. 

 

 

  2 класс  

(136 часов, 4 часа в неделю) 

 

Разделы курса Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

Подготовка к 

усвоению грамоты 

 

30 Развитие зрительных и пространственных восприятий. 

Различение и называние основных цветов (красный, синий, 

желтый, зеленый, белый, черный). Составление из цветных 

полосок по образцу буквенных знаков печатного шрифта (Е, Ё, 

Я, Ю, Ц, Ч, Щ,Ф,Э, ъ ) без их называния.  

Развитие слухового внимания, фонематического слуха.  

Различение звуков окружающей действительности. Кто и как 

голос подает? Слушание и разучивание с голоса коротких 

стихотворений, с обыгрыванием голосов животных, 

инсценировкой действий. Игры с движениями, направленные 

на восприятие звуков речи. Выделение первого звука в слове. 

Умение выделять нужный звук в слове. Определение 

наличия/отсутствия звука в слове на слух. 

Дыхательная гимнастика и артикуляционные упражнения. 

Вдох-выдох. Пропевание гласных на выдохе. Поддувание 

ватных шариков, бумажных корабликов, самолетиков, 

султанчиков и др. Артикуляционная гимнастика: статические и 

динамические упражнения для губ, щек, языка (надуть щёки, 

губы трубочкой, овалом, улыбнуться, язык лопаткой, жалом, 

вверх, вниз, облизать губы и др.).  

Работа над звукопроизношением. 

  Артикуляционные упражнения на развитие, уточнение и 

совершенствование движения и положения основных органов 

речи, участвующих в образовании отдельных звуков. 

Отработка произвольного произношения звуков:  

- простых по артикуляции согласных: губно-губных (м, б, п); 

губно-зубных (в, ф); переднеязычных (н, д, т), заднеязычных 

(к, г, х); 

- гласных и некоторых согласных как опоры для постановки 

сложных по артикуляции звуков (и, о, у, в, ф, т, д, н); 

- отработка трудных для произношения звуков - шипящих, 

сонорных,- после их постановки и автоматизации на 

логопедических занятиях. 

  Упражнения на закрепление правильного произношения 
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звуков в речи: качаем куклу а-а-а, еж фыркает ф-ф-ф, 

напевание строчек из народных колыбельных, песен (баю-баю-

баю, куколку качаю; та-та-та, та-та-та, мы везем с собой кота и 

др.); проговаривание четверостиший, фраз, в которых 

повторяется определенный звук. 

Речевое развитие: 

  Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет 

слов, относящихся к различным грамматическим категориям. 

Активизация словаря. Составление простых 

нераспространенных предложений (из 2-3 слов) на основе 

различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной 

картинки, наблюдению и т. д.). 

 

Подготовка к 

усвоению 

первоначальных 

навыков чтения 

 

45 Элементарный звуковой анализ. Совершенствование 

произносительной стороны речи.Формирование 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», 

часть слова − «слог», «звуки гласные и согласные». Деление 

слов на части. 

Букварный период. 

Обучение грамоте 

 

61 

 

4 этап  

Изучение звуков и букв: Е, Ё, Я, Ю, Ц, Ч, Щ,Ф,Э, ъ. 

Правильное и отчетливое произношение изучаемых звуков, 

различение их в начале слова. Соотнесение звуков с 

соответствующими буквами. Определение их местоположения 

в словах (в начале). Образование из усвоенных звуков и букв 

слов. Образование и чтение открытых и закрытых 

двухзвуковых слогов. Образование и чтение простых слов из 

изученных слоговых структур. 

 

 

  3 класс 

(136 часов, 4 часа в неделю) 

 

Тема Кол-

во 

часов 

Виды учебной деятельности 

Добукварный 

период 

12  Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного 

народного творчества (пословица, скороговорка, загадка,  потешка, 

закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного 

края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о 

нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в 

окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, 

историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, 

родной природе, об отношении человека к природе, к животным, 

труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; 

произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, 

пословицы, поговорки, загадки, считалки, потешки.  

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с 

Букварный 

период 

124  



17 
 

переходом на чтение целыми словами вслух и про себя. 

Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование 

навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках 

препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям 

и драматизация разобранных диалогов).  

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в 

тексте. Различение простейших случаев многозначности и 

сравнений. Деление текста на части, составление простейшего плана 

и определение основной мысли произведения под руководством 

учителя. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 

текста по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных 

писателей. Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в 

книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. 

Отчет о прочитанной книге.  

 

 

Тематическое планирование, 4 класс 

(136 часов, 4 часа в неделю) 

Тема Кол-

во 

часов 

Виды учебной деятельности Реализация воспитательного 

потенциала урока (виды и 

формы деятельности) 

Добукварный 

период 

12  Содержание чтения (круг 

чтения). Произведения устного 

народного творчества 

(пословица, скороговорка, 

загадка,  потешка, закличка, 

песня, сказка, былина). 

Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и 

зарубежных писателей о 

природе родного края, о жизни 

детей и взрослых, о труде, о 

народных праздниках, о 

нравственных и этических 

нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об 

интересном и необычном в 

окружающем мире, о культуре 

поведения, об искусстве, 

историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика 

произведений: произведения о 

Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, 

к животным, труду, друг другу; 

о жизни детей, их дружбе и 

товариществе; произведении о 

добре и зле. 

Жанровое разнообразие: 

сказки, рассказы, 

стихотворения, басни, 

Установление доверительных 

взаимоотношений между 

педагогом и учеником, которые 

способствуют активизации 

познавательной деятельности 

обучающихся. 

Букварный 

период 

124  Воспитание чувства 

товарищества, взаимопомощи. 

Работа в парах. Воспитание 

интереса к произведениям и 

литературным героям; 

сознательного отношения к 

читаемому. Включение в урок 

игровых процедур, которые 

помогают поддержать 

мотивацию обучающихся к 

получению знаний,   

устанавливать 

доброжелательную атмосферу 

во время урока. 
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пословицы, поговорки, загадки, 

считалки, потешки.  

Навык чтения: осознанное, 

правильное плавное чтение с 

переходом на чтение целыми 

словами вслух и про себя. 

Формирование умения 

самоконтроля и самооценки. 

Формирование навыков 

выразительного чтения 

(соблюдение пауз на знаках 

препинания, выбор 

соответствующего тона голоса, 

чтение по ролям и 

драматизация разобранных 

диалогов).  

Работа с текстом. Понимание 

слов и выражений, 

употребляемых в тексте. 

Различение простейших 

случаев многозначности и 

сравнений. Деление текста на 

части, составление 

простейшего плана и 

определение основной мысли 

произведения под 

руководством учителя. 

Составление картинного плана. 

Пересказ текста или части 

текста по плану и опорным 

словам.  

Внеклассное чтение. Чтение 

детских книг русских и 

зарубежных писателей. Знание 

заглавия и автора 

произведения. Ориентировка в 

книге по оглавлению. Ответы 

на вопросы о прочитанном, 

пересказ. Отчет о прочитанной 

книге.  

 
Приложение 

Оценочные материалы 

Мониторинг и оценка динамики обучения  

 

Действие выполняется взрослым (ребенок пассивен) ! 

Действие выполняется ребенком:  

- со значительной помощью взрослого пп 

- с частичной помощью взрослого чп 

- по последовательной инструкции (по изображению или вербально) и 

- по подражанию или по образцу о 
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- самостоятельно с 

 

выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, полосок по образцу 

дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками 

составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке 

определять количество слов в предложении (из 2-3 слов) 

составлять условно-графическую схему предложения 

делить слова на слоги 

определять первый звук в слове 

различать звуки на слух и в собственном произношении, знать изученные   

составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв 

четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, чистоговорки, заученные 

с голоса учителя 

 


