
Принято 

Протокол заседания 

педагогического совета 

МОУ «Воскресенская школа» 

№1 от 30.08.2021года 

Утверждено 

Приказом директора 

МОУ «Воскресенская школа» 

№ 171 от 30.08.2021 года 

    
 

 

 

.                                                                                                                          

 

 

 

 

 

Учебный план на 2021-2023 учебный год   по реализации    основной 

программы профессионального обучения: программы профессиональной 

подготовки  по профессии «Швея» 

(код профессии 19601). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Воскресенское 

 

 

 

Утверждено                                                                                                         

приказом директора                                           

 МОУ «Воскресенская школа»                                                                                

№144  от  30.08.2018г.                                                       
 

                                                                                      
 

Утверждено                                                                                                         

приказом директора                                           

 МОУ «Воскресенская школа»                                                                                

№144  от  30.08.2018г.                                                       
 

                                                                                      
 

Утверждено                                                                                                         

приказом директора                                           

 МОУ «Воскресенская школа»                                                                                

№144  от  30.08.2018                                                       
 

                                                                                      
 



Пояснительная записка 

 

 Программа для  обучающихся 10-11 классов на базе МОУ «Воскресенская 

школа» предусматривает подготовку обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями к выполнению производственных заданий на уровне швеи 2-3 го 

разрядов согласно квалификационных характеристик и специализации по 

профессиям, связанным с обработкой тканей. 

Программа состоит из разделов: 

1. Экономика отрасли.  

2. Материаловедение. 

3. Основы конструирования одежды 

4.Технология обработки ткани. 

5. Охрана труда. 

6. Технология изготовления швейных изделий. 

7. Производственное  (производственное) обучение. 

8. Специализация (практическое обучение). 

Раздел « Материаловедение». 

 У обучающихся углубляются и расширяются навыки изготовления швейных 

изделий. Изучение данного раздела тесно связано с изготовлением  швейных 

изделий. 

В разделе «Экономика отрасли» обучающиеся знакомятся с вопросами 

экономической эффективности организации швейного производства, получают 

сведения о расчете нормы времени и нормы выработки.  

Раздел «Общая технология  производства» знакомит обучающихся со способами 

обработки текстильных материалов, углубляет их знания и практические умения по 

выполнению швейных  работ. Обучающиеся получают сведения о структуре 

технологического процесса, усваивают необходимость соблюдения технических 

условий при обработке текстильных материалов. 

      В программу раздела «Конструирование швейных изделий» введены темы, 

раскрывающие особенности конструкции различных швейных изделий. 

    Особое внимание уделено правилам безопасности работы в мастерских и на 

производстве. В программе выделен раздел «Охрана труда». При изучении данного 

раздела обучающиеся знакомятся с системой охраны труда на швейных 

предприятиях, с основами законодательства по охране труда.  

   В разделе «Производственное обучение» является участие обучающихся в 

производительном труде. В учебной мастерской обучающиеся последовательно 

изучают приемы и способы выполнения швейных работ. При этом сложность 

изделия возрастает от того, чтобы обучающиеся могли освоить наиболее 

характерные сочетания приемов и операций, овладеть современными способами 

выполнения профессиональных работ. 

  Производственная практика предполагает выполнение обучающимися работ по 

изготовлению швейных изделий (отдельных операций), предусмотренных 

квалификационной характеристикой 1-го и 2-го разрядов. 

В разделе «Технология изготовления швейных изделий» учащиеся изучают 

научные основы технологии в объёме, необходимом для глубокого, сознательного и 



прочного овладения технологией швеи. Они знакомятся с технологией изготовления 

швейных изделий из различных текстильных материалов, получают сведения об 

устройствах и принципах действия оборудования швейной промышленности и о 

правилах их эксплуатации. 

Предусмотрены темы по гигиене труда, производственной и личной гигиене 

рабочего.  

 

Учебный  план для профессиональной подготовки по рабочей профессии 

«швея» код профессии – 19601 
 

№ 

п/п 

           Курсы, предметы 1год 

обучения 

2 год 

обучения 

итого (час) итого (час) 
 

Формы 

промежуточно

й аттестации 

1 

 

 

Федеральный компонент 

содержания обучения 

Экономический курс: 

- экономика отрасли 

 

7 

 

 

- 

 

нсо 

2 

 

Общетехнический(общеотр

аслевой) курс 

- материаловедения  

(оборудование швейного 

производства) 

 

 

7 

 

 

7 

нсо 

 -основы конструирования 

одежды 

21 21 нсо 

 - технология обработки 

ткани 

28 28 нсо 

 - охрана труда 7 7 нсо 

3 

 

Специальный курс 

(базовый) 

-технология изготовления 

швейных изделий 

 

21 

 

21 

нсо 

 -практическое 

(производственное) 

обучение  

121 119 ипр 

4 Местный компонент 

содержания обучения 

Специализация. 

Практическое повторение 

 

 

28 

 

 

30 

нсо 

 Квалификационный 

экзамен 

 7  



 Итого 240 240  

 Консультации  8  

 Трудовая практика (в 

днях) 

30   

 
Примечание:  ипр – итоговая практическая работа, нсо – накопительная система отметок. 


